
HULPMIDDELEN
BIJLAGE 3 VAN DE REGELING MEDISCHE ZORG OEKRAÏNE
VERSIE 1-7-2023

In deze bijlage is een overzicht van de hulpmiddelen opgenomen die onder de aanspraak van de RMO vallen. Per hulpmiddel staat aangegeven of deze in eigendom of bruikleen wordt 
verstrekt, hoe dit hulpmiddel aangevraagd kan worden en of er bijzonderheden gelden.

•	 Verzekerden kunnen gedurende de inschrijving in de RMO eenmalig aanspraak maken op verstrekking van een hulpmiddel, tenzij anders staat vermeld bij ´bijzonderheden´ of tenzij het 
een hulpmiddel voor kinderen betreft (in verband met de groei). Hulp- en verbandmiddelen die nodig zijn in het kader van een ziekenhuisopname of een medisch specialistische behande-
ling vallen onder de aanspraak Medisch Specialistische Zorg. Dit betekent dat het ziekenhuis deze hulpmiddelen levert en betaalt.

Voor een deel van de hulpmiddelen is een artsenverklaring nodig. Dit houdt in dat de behandelend arts, medisch specialist of gespecialiseerd verpleegkundige in een medische toelichting 
beschrijft waarvoor het hulpmiddel precies nodig is. Met die informatie kan de leverancier het juiste hulpmiddel aanmeten. Voor andere hulpmiddelen kan de verzekerde zich rechtstreeks 
tot de leverancier wenden. De leverancier toetst ook of de verzekerde aanspraak kan maken op het hulpmiddel volgens de RMO.



HULPMIDDEL EIGENDOM OF BRUIKLEEN? HOE VRAAG IK DIT HULPMIDDEL AAN? BIJZONDERHEDEN WIE IS DE LEVERANCIER?

VERPLEEGHULPMIDDELEN

•	 Anti-decubitusbed, -matras, 
-kussen

•	 Douchebrancard
•	 Glijlaken / rollaken
•	 Hoog/laagbed

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

•	 Badplank
•	 Bedheffer / papegaai
•	 Bedrugsteun
•	 Bedtafel
•	 Bedverhoger, - verkorter,  

- verlenger
•	 Dekensteun / boog
•	 Draaischijf
•	 Drempelhulp
•	 Duwwagen
•	 Glijplank / transferplank
•	 Infuusstandaard
•	 Kinderbed
•	 Losse douchestoel
•	 Losse toiletstoel
•	 Losse toiletv erhoger
•	 Luchtring / w indring
•	 Ondersteek
•	 Onrusthekken
•	 Patiëntenlift
•	 Trippelstoel

Bruikleen Via het aanvraagformulier direct bij 
leverancier op de RMO-site.

Artsenverklaring is niet nodig. De 
verzekerde kan zich rechtstreeks tot de 
leverancier wenden.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN TER VOLLEDIGE OF GEDEELTELIJKE VERVANGING VAN ANATOMISCHE EIGENSCHAPPEN VAN ONDERDELEN VAN HET MENSELIJK LICHAAM OF BEDEKKING 

DAARVAN

Prothesen voor schouder, arm, 
hand, been of voet, algemeen 
gangbare hulp- en aanzetstukken 
voor armprothesen en een 
oplaadinrichting en batterijen als de 
prothese voor schouder, arm of hand 
in bekrachtigde uitvoering is.

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Stompkousen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Mammaprothesen (voor uitwendig 
gebruik):

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Geen vergoeding voor:
•	 Een voorlopige borstprothese 

(postoperatief)

verstrekt door het ziekenhuis);
•	 Zwemprothese;
•	 BH’s;
•	 Mammillaprothese;
•	 plakstrips en onderhouds- 

middelen

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Hulpmiddelen ter volledige of 
gedeeltelijke vervanging van de 
stembanden Stemprothesen

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Indien plaatsing of vervanging 
van de stemprothese in het 
ziekenhuis of op de polikliniek 
plaatsvindt, valt deze zorg 
onder de te verzekeren prestatie 
‘geneeskundige zorg’ en dient het 
te worden bekostigd in het kader 
van die prestatie.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Pruiken Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Volledige oogprothese Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Scleraschalen en scleralenzen met 
ingekleurde iris of pupil, zonder 
visuscorrectie

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Gelaatsprothesen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN VOOR HET GEHEEL OF GEDEELTELIJK OPHEFFEN VAN DE GEVOLGEN VAN STOORNISSEN IN DE FUNCTIE VAN HET ADEMHALINGSSTELSEL, MET INBEGRIP VAN 

STOFFEN DIE MET BEHULP VAN DEZE HULPMIDDELEN WORDEN TOEGEDIEND

Zuurstofapparaten dan wel 
zuurstofconcentratoren met 
toebehoren

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Alleen zuurstof voor terminale 
behandeling kan tevens door een 
huisarts worden aangevraagd.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving 
in de RMO is niet van 
toepassing. Tegenmoetkoming 
elektriciteitskosten 
mogelijk bij mechanische 
ademingsondersteuning thuis.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Vernevelaars met toebehoren Bruikleen of eigendom 
afhankelijk van type 
apparaat.

Toebehoren: eigendom

Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Het vernevelen van hypertoon 
zout (mits gecertificeerd en 
op voorschrift van de longarts) 
bij verzekerden van 6 jaar of 
ouder met Cystische Fibrose 
valt tevens onder de aanspraak. 
De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Voorzetkamers Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Vergoeding vanuit 
hulpmiddelenzorg alleen 
als het gaat om een losse 
universele voorzetkamer, 
waarbij er geen sprake is van een 
geneesmiddelenregistratie met 
een specifieke dosis aërosol.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Apparatuur voor positieve 
uitademingsdruk

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Flutter Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Per verzekerde mag één flutter of 
pepmasker verstrekt worden.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Slijmuitzuigapparatuur (zowel 
binnen- als buitencanule)

Bruikleen Toebehoren: in 
eigendom

Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Tracheacanule Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in 
de RMO is niet van toepassing. 
Indien plaatsing of vervanging 
van de

tracheacanule in het 
ziekenhuis of op de polikliniek 
plaatsvindt, valt deze zorg 
onder de te verzekeren prestatie 
‘geneeskundige zorg’ en dient 
het te worden bekostigd door het 
ziekenhuis.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Stomabeschermers voor 
gelaryngectomeerden

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

CPAP apparatuur Apparatuur: bruikleen 
Toebehoren (zoals slang 
en masker): eigendom

Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Mandibulair Repositie Apparaat 
(MRA)

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend longarts of kno-arts.

Geen vergoeding wanneer MRA 
uitsluitend wordt ingezet ter 
vermindering van snurken en 
wanneer het gebit niet geschikt 
of in dermate slechte condidtie 
is dat het dragen van een MRA 
voor de langere termijn naar 
verwachting niet probleemloos 
zal verlopen.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Slaappositietrainer (SPT) Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Geen vergoeding wanneer SPT 
uitsluitend wordt ingezet ter 
vermindering van snurken. De 
minimale gebruikstermijn van de 
borstband bedraagt 1 jaar.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Longvibrators Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN GERELATEERD AAN STOORNISSEN IN DE HOORFUNCTIE

Hoortoestellen (inclusief de 
benodigde oorstukjes)

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
	- verzekerde jonger dan 16 jaar:

Behandelend kno-arts of audiologisch 
centrum met een audiogram
	- verzekerde van 16 jaar en ouder: 

Behandelend arts

Geen vergoeding voor vervanging 
van batterijen.

Er is indicatie voor (een) 
hoortoestel(len):
a.	voor één hoortoestel: bij een 

drempelverlies van het beste 
oor van tenminste 35 dB (ver-
kregen door het gehoorverlies 
bij frequenties van 1000, 2000 
en 4000 Hz te middelen) én als 
het verstaan van spraak, in stil-
te aangeboden, met normale 
sterkte (55 dB) door toepassing 
van het hoortoestel met ten-
minste 20% toeneemt;

b.	indien het gehoorverlies van het 
beste oor niet voldoet aan de 
norm van 35 dB, maar bedraagt 
wel ≥ 25 dB én met versterking 
neemt het spraakverstaan met 
minimaal 20% toe én er is spra-
ke van oorsuizen of matig ge-
hoorverlies (>40 dB en <70 dB) 
van lage of hoge tonen;

c.	voor twee hoortoestellen: als de 
winst van spraakverstaanvaar-
digheid met twee hoortoestel-
len tenminste 10% bedraagt ten 
opzichte van de aanpassing met 
één hoortoestel of het richting-
horen hersteld wordt tot een 
hoek van 45 graden.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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BAHA op softband Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Geen vergoeding voor vervanging 
van batterijen.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Ringleidingen / infrarood-apparatuur 
/ FM-apparatuur / ruismaskeerders / 
Wek- en waarschuw ingsinstallaties

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandelend KNO-arts of 
audiologisch centrum met een 
audiogram.

Er is een indicatie voor wek- en 
waarschuw ingsapparatuur 
bij een drempelverlies van het 
audiogram van het beste oor van 
tenminste 60dB (gemiddelde van 
gehoorverlies op 500, 1000, 2000 
en 4000 Hz).

Er is een indicatie voor een 
ringleiding, infrarood- apparatuur 
en FM-apparatuur bij een 
toondrempelverlies op het 
beste oor van 40 dB gemiddeld 
over 500, 1000 en 2000 Hz 
(zogenoemd Fletcherindex), 
of 50 dB gemiddeld over 1000, 
2000 en 4000 Hz op het beste 
oor, of indien er volgens de 
meetmethode van Plomp sprake 
is van een hinderlijk verlies 
voor spraakverstaan in ruis van 
minimaal 3 dB (bij kinderen 
moeilijk meetbaar).

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Solo apparatuur Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandelend KNO-arts of 
audiologisch centrum met een 
audiogram.

Er is een indicatie voor solo-
apparatuur bij een drempelverlies 
van het audiogram van het 
beste oor van tenminste 40dB 
(gemiddelde van gehoorverlies 
op 500, 1000 en 2000 Hz) of 
bij een drempelverlies van het 
audiogram van het beste oor van 
tenminste 50dB (gemiddelde 
van gehoorverlies op 1000, 2000 
en 4000 Hz) of als er volgens de 
meetmethode van Plomp sprake 
is van een hinderlijk verlies 
voor spraakverstaan in ruis van 
minimaal 3dB.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN TE GEBRUIKEN BIJ URINELOZING EN DEFECATIE

Urine-opv angzakken met de 
noodzakelijke hulpstukken ter 
bevestiging aan bed of been, 
katheters met blaasv loeistoffen al 
dan niet met toebehoren

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te 
komen van de behandelend arts of 
gespecialiseerd verpleegkundige 
(incontinentieverpleegkundige)

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Stomamaterialen en 
spoelapparatuur voor anaalspoelen:

	- colostoma
	- irrigatie (spoelsets, spoelpomp, 

irrigatiesleeves, stomapleisters, 
colostemiezakjes)

	- stomapluggen
	- ileostoma, urostoma, 
	- continentstoma (en de 

bijbehorende afdekpleisters en 
kathers

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te 
komen van de behandelend arts of 
gespecialiseerd verpleegkundige 
(stomaverpleegkundige)

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Bedbeschermende onderleggers Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te 
komen van de behandelend arts of 
gespecialiseerd verpleegkundige 
(incontinentieverpleegkundige)

Beschermende onderleggers: 
vergoeding alleen indien het 
verlies van bloed en exsudaat 
dusdanige hygiënische 
problemen oplevert dat deze 
slechts door gebruik van een 
bedbeschermende onderlegger 
kunnen worden ondervangen.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Incontinentie - absorptiematerialen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te 
komen van de behandelend arts of 
gespecialiseerd verpleegkundige 
(incontinentieverpleegkundige)

Ook vergoeding voor 
bedbeschermende onderleggers, 
behalve als deze worden 
ingezet naast gebruik 
van lichaamsgebonden 
incontinentiemateriaal.

Geen vergoeding van absorberend 
incontinentiemateriaal bij:
•	 kinderen jonger dan 3 jaar;
•	 bij kortdurende incontinentie-

klachten;
•	 bij enuresis nocturna (nachte-

lijk bedplassen)

Kinderen van 3 en 4 jaar krijgen 
een vergoeding als er sprake 
is van een niet-fysiologische 
vorm van incontinentie. Dat 
betekent dat op grond van het 
ziektebeeld niet te verwachten 
is dat het kind zindelijk wordt. 
Voor deze kinderen wordt alleen 
absorberend materiaal vergoed.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN GERELATEERD AAN STOORNISSEN IN HET BEWEGINGSSYSTEEM

Orthesen voor romp, arm, been, voet, 
hoofd en hals

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Geen vergoeding van 
breukbanden (anders dan 
bij parastomale hernia). 
Breukbanden die worden 
gebruikt in afwachting van een 
operatie vallen onder de medisch 
specialistische zorg. Dit is dan 
onderdeel van de behandeling. De 
breukbanden worden dan door 
het ziekenhuis verstrekt.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Orthopedische schoenen en 
orthopedische voorzieningen aan 
confectieschoenen

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in 
de RMO is niet van toepassing 
voor orthopedische schoenen 
en orthopedische voorzieningen 
aan confectieschoenen voor 
-verzekerden jonger dan 16 
jaar. Er geldt een minimale 
gebruikstermijn van 6 maanden 
en schoenen worden alleen 
vervangen als de huidige 
voorziening niet meer adequaat 
is. - Verzekerden ouder dan 
16 jaar. Er geldt een minimale 
gebruikstermijn van 15 maanden 
en schoenen worden alleen 
vervangen als de huidige 
voorziening niet meer adequaat 
is.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Drie maanden na eerste levering 
is er de mogelijkheid voor het 
aanvragen van een reservepaar. 
Voor het reservepaar geldt een 
minimale gebruikstermijn van 36 
maanden en schoenen worden 
alleen vervangen als de huidige 
voorziening niet meer adequaat 
is.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in 
de RMO is niet van toepassing 
voor Voorlopige Orthopedische 
Schoenen. Er geldt een minimale 
gebruikstermijn van 6 maanden 
en er wordt alleen vervangen 
als de voorziening niet meer 
adequaat is.

Verbandschoenen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in 
de RMO is niet van toepassing. 
Er geldt een minimale 
gebruikstermijn van 6 maanden 
en er wordt alleen vervangen 
als de voorziening niet meer 
adequaat is.

Verbandschoenen bij oedeem 
of bij een operatiev e ingreep 
zijn geen onderdeel van de 
hulpmiddelenzorg en komen 
daarom niet voor.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Allergeenv rije schoenen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

U kunt alleen aanspraak maken 
op allergeenvrije schoenen 
wanneer u redelijkerwijs niet kan 
volstaan met confectieschoenen.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Hulpmiddelen ter compensatie 
van onvoldoende arm-, hand- en v 
ingerfunctie

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site. De 
artsenverklaring dient te komen van de 
revalidatiearts en een analyse van de 
beperkingen door een ergotherapeut.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Eetapparaten Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Bladomslagapparatuur en 
apparatuur voor omgev 
ingsbediening

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Daisy-spelers of 
daisyprogrammatuur voor motorisch 
gehandicapten

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site. De 
artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Lig-/zitorthesen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Sta orthesen:

Staplank, statafel of sta-unit

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Aan functiebeperkingen aangepaste 
tafels, aangepaste stoelen en anti-
decubituszitkussens

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-
site. De artsenverklaring dient te 
komen van - aangepaste tafels en 
stoelen: Behandelend arts -anti-
decubituszitkussens: Behandelend arts 
of verpleegkundige

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Aangepaste apparatuur voor 
bediening van computers 
(o.a. speciale toetsenborden, 
oogbediening, hoofdbediening)

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN GERELATEERD AAN STOORNISSEN IN DE VISUELE FUNCTIE

Lenzen op medische indicatie (o.a. 
corneale lenzen, keratoconuslenzen, 
semi-scleralelenzen, rose k- 
lenzen, ortho k-lenzen, aphakie/
afakielenzen, nachtlenzen, 
extendend wear lenzen en 
bandagelenzen met visuscorrectie)

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site. De 
artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Bijzondere optische hulpmiddelen 
(o.a. telescoopbril, kappenbril, 
ptosisbril, loepenbril, verrekijkerbril 
en elektronische loep)

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Blindentaststokken Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Geen vergoeding voor:
•	 Steun- en wandelstokken, al 

dan wit of

voorzien van rode bandjes 
(herkenningsstok); beschouwd als 
kosten voor normaal gebruik.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Computerprogrammatuur voor 
grootlettersystemen voor visueel 
gehandicapten

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Memorecorders voor visueel 
gehandicapten

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Daisy-spelers of 
daisyprogrammatuur voor visueel 
gehandicapten

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Voorleesapparatuur voor 
zwartdrukinformatie voor visueel 
gehandicapten

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Beeldschermloepen Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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KAPPEN TER BESCHERMING VAN DE SCHEDEL

Kappen ter bescherming van de 
schedel (schedelkap of valhelm)

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

Een redressiehelm bij een 
asymmetrische of afgeplatte 
schedel wordt niet vergoed. 
Indien uw kind wordt geopereerd 
aan de schedel dan kan 
postoperatief door het ziekenhuis 
een helm worden verstrekt. 
Dit is dan onderdeel van de 
behandeling.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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VERBANDMIDDELEN, TOE TE PASSEN BIJ EEN ERNSTIGE AANDOENING WAARBIJ LANGDURIGE MEDISCHE BEHANDELING MET DEZE MIDDELEN IS AANGEWEZEN (WAARONDER OOK BANDAGE-

LENZEN ZONDER VISUSCORRIGERENDE WERKING)

Verbandmiddelen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te 
komen van de behandelend arts of 
verpleegkundige.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Bandagelenzen zonder 
visuscorrigerende werking

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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PESSARIA EN KOPERHOUDENDE SPIRAALTJES

Pessaria en koperhoudende 
spiraaltjes

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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INJECTIESPUITEN MET TOEBEHOREN DAN WEL INJECTIEPENNEN MET TOEBEHOREN (MET UITZONDERING VAN GEBRUIK VAN DEZE MIDDELEN IN HET KADER VAN DE BEHANDELING VAN DIA-

BETES)

Injectiespuiten met toebehoren dan 
wel injectiepennen met toebehoren 
(voor gebruik van deze middelen 
in het kader van de behandeling 
van diabetes zie ‘Hulpmiddelen bij 
diabetes’)

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN TE GEBRUIKEN BIJ HET LANGDURIG COMPENSEREN VAN HET FUNCTIEVERLIES VAN ADEREN BIJ HET TRANSPORT VAN BLOED EN HET FUNCTIEVERLIES VAN LYM-

FEVATEN BIJ HET TRANSPORT VAN LYMFE

Therapeutisch elastische kousen 
en aan- en uittrekhulpen met 
uitzondering van de Ortomate

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandelend (huis)arts of medisch 
specialist.

De leverancier bepaalt aan de 
hand van wettelijke criteria 
of u voor vergoeding van 
therapeutisch elastische 
kousen en een aan- en 
uittrekhulpmiddelen in 
aanmerking komt.

Hetzelfde geldt voor vervangende 
kousen.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Lymfe oedeem 
compressieapparatuur en 
manchetten

Apparatuur: bruikleen 
Manchetten: eigendom

Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Compressiehulpmiddelen (o.a. 
CircAid, Farrow Wrap en Juxa Fit) 
en compressiezwachtels met 
toebehoren

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Gemiddelde gebruiksduur en 
gebruiksaantallen:
•	 1 verstrekking per inschrijving 

RMA
•	 voor compressiezwachtels: 

maximaal 1 per week

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN TE GEBRUIKEN BIJ STOORNISSEN IN DE FUNCTIES VAN HET HEMATOLOGISCH SYSTEEM

Zelfmeetapparatuur voor 
bloedstollingtijden

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandelend arts van de 
trombosedienst.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN TE GEBRUIKEN BIJ HET CONTROLEREN EN REGULEREN VAN STOORNISSEN IN DE BLOEDSUIKERSPIEGEL

Hulpmiddelen bij diabetes 
(injectiepennen, apparatuur 
voor het zelf afnemen van bloed, 
bloedglucosemeter, teststrips)

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te 
komen van de behandeld arts of 
diabetesverpleegkundige.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Flash Glucose Monitoring (FGM) Eigendom Via ‘Aanvraagformulier Flash Glucose 
Monitoring’, t e v inden op www.
znformulieren.nl

Gebruiksaantallen: maximaal 
28 sensoren en maximaal 50 
stuks fixatiepleisters (indien 
noodzakelijk) per jaar 18 jaar of 
ouder: maximaal 50 teststrips per 
3 maanden

Tot 18 jaar: maximaal 100 strips 
per 3 maanden

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Continue Glucose Monitoring (CGM) Eigendom Via ‘Aanvraagformulier Continue 
Glucose Monitoring’, te v inden op 
www.znformulieren.nl

Gebruikersaantallen: maximaal 
200 teststrips per 3 maanden

Gebruikstermijn: Het aantal CGM 
sensoren per jaar is afhankelijk 
van het type hulpmiddel.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Draagbare uitwendige insulinepomp Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te 
komen van de behandeld arts of 
diabetesverpleegkundige.

Geen vergoeding voor vervanging 
van batterijen.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE ELEKTROSTIMULATOR TEGEN CHRONISCHE PIJN

TENS Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen van 
de behandeld arts

U kunt alleen aanspraak maken 
met een verklaring waaruit 
positieve proefbehandeling 
blijkt en dat verbetering niet op 
eenvoudigere wijze te bereiken is

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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DRAAGBARE UITWENDIGE INFUUSPOMPEN MET TOEBEHOREN

Draagbare uitwendige 
infuuspompen met toebehoren

Uitwendige infuuspomp: 
bruikleen Toebehoren: 
eigendom

Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Geen vergoeding voor vervanging 
van batterijen. De eenmalige 
verstrekking gedurende de 
inschrijving in de RMO is niet van 
toepassing

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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HULPMIDDELEN VOOR DE TOEDIENING VAN VOEDING

Niet-klinisch ingebrachte sonden 
met toebehoren en uitwendige 
toebehoren benodigd bij de 
toediening van parenterale voeding

Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Uitwendige voedingspompen en 
toebehoren

Voedingspomp: bruikleen

Toebehoren: eigendom

Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Geen vergoeding voor:
•	 batterijen, accu’s en oplaadap-

paratuur;
•	 een tas voor de voedingspomp

De eenmalige verstrekking 
gedurende de inschrijving in de 
RMO is niet van toepassing.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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UITWENDIGE HULPMIDDELEN GERELATEERD AAN EN TER COMPENSATIE VAN BEPERKINGEN IN HET SPREKEN

Spraakvervangende hulpmiddelen Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Spraakversterkers Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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AANVULLEND PAKKET HULPMIDDELEN

Krukken, loophulpen met 3 of 
4 poten, looprekken, rollators, 
loopwagens

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Rolstoelen (zelfbeweger, duwrolstoel 
met of zonder elektronische 
hulpaandrijving, elektrische rolstoel)

Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Een rolstoel met elektronische 
aandrijving of een elektrische 
rolstoel wordt alleen geleverd als 
de verzekerde niet in staat is de 
rolstoel zelf voor te bewegen. Bij 
de aanvraag van een elektrische 
rolstoel weegt de verblijfsduur 
mee; COA- medewerker op locatie 
dient om advies gevraagd

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Driewielfietsen Bruikleen Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

Een driewielfiets met hulpmotor 
wordt alleen geleverd als de 
verzekerde niet in staat is 
de driewielfiets zelf voor te 
bewegen.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Brillen Eigendom Er is geen formulier nodig. Een 
verzekerde kan zich rechtstreeks tot de 
leverancier wenden.

Vergoeding bij afwijking ≥ 
plus of min 1.50 dioptrie. Extra 
voorwaarde voor leesbril is een 
sterkteverschil van tenminste 
0.75 dioptrie.

18 jaar of ouder: vanaf 8 weken 
na inschrijving in de RMO 
aanspraak op 1 bril per 3 jaar

Tot 18 jaar: aanspraak op 1 bril 
per 2 jaar.

Met Pearle of Specsavers en zijn 
aanvullende afspraken gemaakt. Voor 
overige zorgverleners:

Voor montuur, glazen en oogmeting 
tesamen een maximale vergoeding 
van: € 50 bij een enkelvoudige bril met 
dpt 1.5 - 4.75, € 130 bij een multifocale 
bril met dpt 1.5-4.75, € 160 bij een 
enkelvoudige bril met dpt 5-9, € 230 bij 
een multifocale bril met dpt 5-9, €490 
bij een enkelvoudige of multifocale bril 
met een dpt >9.

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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Steunzolen Eigendom Via het aanvraagformulier met 
artsenverklaring op de RMO-site.

De artsenverklaring dient te komen 
van de behandeld (huis)arts of medisch 
specialist.

U krijgt maximaal 1 steunzool per 
voet per inschrijving in de RMO 
vergoed. Dit met een

maximum van 180 euro per paar 
(inclusef noodzakelijke consulten)

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Plaswekkers Eigendom Via het aanvraagformulier direct 
bij leverancier op de RMO-site. 
Artsenverklaring is niet nodig. De 
verzekerde kan zich rechtstreeks tot de 
leverancier wenden.

U komt in aanmerking voor 
vergoeding van een plaswekker 
wanneer:
•	 er sprake is van regelmatig 

bedplassen (minimaal 2 keer 
per week)

•	 u 7 jaar of ouder bent;
•	 u niet eerder een plaswekker 

heeft gehad onder

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

Elektrische borstkolf inclusief 
disposable kolfset

Bruikleen Via het aanvraagformulier direct 
bij leverancier op de RMO-site. 
Artsenverklaring is niet nodig. De 
verzekerde kan zich rechtstreeks tot de 
leverancier wenden.

Zoek de leverancier op via de Zorgzoeker

https://www.rmasielzoekers.nl/home/zorgaanbieder-zoeken/page9937/1/size9937/12?page9937=1&size9937=12
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